
Startplan 14. Hessischer Landespokalwettbewerb am 4.06.2011 in Grünberg - Lehnheim

Durchgang
Uhrzeit    

Ber. A
Uhrzeit Start Bahn 1A Bahn 1B Bahn 2A Bahn 2B

Start 

Staffellauf

8:50 9:00 Nidderau - Eichen 2 (A) Bruchköbel - Rossdorf (A) Nidderau - Heldenbergen (A) Hasselroth - Gondsroth (A)

9:30 9:40 Alsfeld - Eifa (A) Nieder - Bessingen (A) Densberg (A) Steinau - Marjoß (A)

10:10 10:20 Nidderau - Eichen 1 (A) Driedorf (A) Frankfurt - Griesheim (A) Eschenburg - Hirzenhain (A)

10:50 11:00 Huttengrund (B) Lehnheim (B) Hasselroth - Gondsroth (B)

11:30 11:40 Steinau - Marjoß (Frauen A) Nieder - Bessingen (Frauen A) Hasselroth (Frauen A)

1 13:00 13:15 01  Steinau - Marjoß (Frauen A) 02  Hasselroth (Frauen A) 13:30

2 13:10 13:25 03  Asendorf (Frauen B) 04  Nieder - Bessingen (Frauen A) 13:40

3 13:20 13:35 05  Huttengrund (B) 06  Hasselroth - Gondsroth (B) 13:50

4 13:30 13:45 07  Felde 1 (B) 08  Lehnheim (B) 14:00

5 13:40 13:55 09 10  Arfeld (B) 14:10

6 13:50 14:05 11  Olpe (B) 12  Nidderau - Heldenbergen (A) 14:20

7 14:00 14:15 13  Driedorf (A) 14  Hasselroth - Gondsroth (A) 14:30

8 14:10 14:25 15  Nidderau - Eichen 2 (A) 16  Densberg (A) 14:40

9 14:20 14:35 17  Nieder - Bessingen (A) 18  Steinau - Marjoß (A) 14:50

10 14:30 14:45 19  Alsfeld - Eifa (A) 20  Frankfurt - Griesheim (A) 15:00

11 14:40 14:55 21  Bruchköbel - Rossdorf (A) 22  Eschenburg - Hirzenhain (A) 15:10

12 14:50 15:05 23  Recke - Steinbeck 2 (NRW) 24  Recke - Steinbeck 1 (A) 15:20

13 15:00 15:15 25  Böblingen (A) 26  Olpe (A) 15:30

14 15:10 15:25 27  Nidderau - Eichen 1 (A) 28  Herrenberg - Kuppingen (A) 15:40

15 15:20 15:35 29  Silberhausen (A) 30  Neuweiler (A) 15:50

16 15:30 15:45 31  Suhl (A) 32  Suhl (B) 16:00

17 15:40 15:55 33  Langenbach 1 (B) 34  Langenbach 2 (A) 16:10

18 15:50 16:05 35 36 16:20

19 16:00 16:15 37 38 16:30

20 16:10 16:25 39 40 16:40

Mittagspause bis 13.00 Uhr 

****    Training --  nur für die hessischen Gruppen des Landesentscheids !  --  jeweils 40 Minuten !    ****

Stand: 30.05.2011  Uhrzeit:  14:10


